A.S.D. SYNCRO SCHOOL

sede operativa: Via Vigone
70 — 10139 Torino
C.F. 95583550017

Spett.le
Scuola infanzia SS. Natale

Oggetto: Informazioni sullo svolgimento del corso di acquaticita/nuoto presso Piscina Vigone, sita a
Torino via Vigone 70

| bambini dell'infanzia faranno il corso di acquaticita/nuoto in vaschetta con temp. Di 32°

Saranno seguiti dalla presa a scuola dalle nostre accompagnatrici in base al numero degli iscritti sia
durante il viaggio sul Bus che negli spogliatoi, anch'essi a disposizione solo della scuola; saranno
aiutati nel cambiarsi sia prima che dopo e accompagnati sul piano vasca dove saranno accolti dai
nostri istruttori di nuoto che li faranno entrare in acqua.

Durante l'attivita in acqua viene insegnato, attraverso forma di gioco, I'approccio al NUOTO con
esercizi specifici per I'adattamento all'ambiente acquatico. | bambini sotto la guida dei nostri istruttori
impareranno partendo dal semplice galleggiamento alle prime immersioni, incominceranno facendo
scivoli fino alle prime bracciate sia stile libero che dorso, verranno utilizzati se necessario i salvagenti
adatti.

Durante il periodo del corso in base alle capacita se ci sono i presupposti per portarli anche nella
prima corsia solo per pochi minuti si procedera naturalmente senza obbligo da parte degli istruttori
ma solo se i bimbi lo vorranno.

Orari e giorno: offriamo il giorno martedi con orario di piscina 17.00/17.40 con presa a scuola
alle 16:20 mentre i genitori se lo vorranno potranno assistere alla lezione ma comunque si

dovranno presentare a ritirare i propri figli alle ore 18:00

Inizio Corso: Martedi 6 Ottobre 2026
Fine 1°Corso Martedi 15 Dicembre 2026

NON verranno recuperate le lezioni dei singoli bambini ma solo collettive previa comunicazione.
Iscrizioni direttamente in Piscina il giorno 24 settembre 2026 dalle 16:00 alle 18:00
Documenti necessari per iscrizione al corso:
-Certificato Medico (Autocertificazione Medica)
-Scheda iscrizione con i dati dei BAMBINI
-Versamento della quota di EURO 230,00 per 10 lezioni rinnovabili

Si ringrazia e si porgono cordiali saluti.

Torino 14/07/2026

ASD SYNCRO SCHOOL
Gianni Alberti



